
UFA NOTRE DAME 
LIGNY EN BARROIS

CAP 
ESTHETIQUE
COSMETIQUE
PARFUMERIE
APPRENTISSAGE

PÖLE 1

SOINS BEAUTE ET BIEN ETRE

Réalisation de soins esthétiques du visage, des mains

et des pieds 

 Réalisation de maquillage du visage  Information,

conseil et conduite d’une prestation UV 

POLE 2

TECHNIQUES ESTHETIQUES LIES AUX PHANERES

Réalisation d’une épilation 

Réalisation d’une coloration des cils ou sourcils 

Réalisation de soins des ongles  

Réalisation de maquillage des ongles

POLE 3

RELATION AVEC LA CLIENTELE 1VIE DE

L’INSTITUT

Accueil et identification des attentes, des motivations

et des besoins de la clientèle 

Conseil et vente de prestations esthétiques, de

produits cosmétiques, d’hygiène corporelle, de

parfumerie et d’accessoires de soins esthétiques

Suivi et fidélisation de la clientèle 

Mise en valeur et promotion de produits, de

prestations

Organisation du planning de rendez-vous

Participation à la vie d’un institut de beauté et de

bien-être 

 Et la prévention santé environnement

Environnement professionnel

Contact 

PROGRAMME DE FORMATION

03.29.78.41.04

www.saintfrancoisligny.com
cfc.ufa@saintfrancoisligny.com

27 Rue Leroux, 
55500 LIGNY EN BARROIS

Certifié QUALIOPI

Référentiel CAP Esthétique Cométique Parfumerie



Connaissances du milieu
professionnel

Organisation
Durée de la formation: 
400 Heures 
Rythme en entreprise
1 journée par semaine/25
semaines à l’UFA

Modalités d’inscription
Dossier de candidature à adresser
accompagner des pièces demandés
rapporter le dossier à la référente
apprentissage 
Entretien de motivation

L’apprenti est en situation
professionnel dans l’entreprise
ce qui lui permet d’accéder
plus facilement à l’emploi grâce
à l’expérience acquise

Objectifs de formation

Le titulaire du certificat d’aptitude
professionnel Esthétique
Cosmétique Parfumerie est un
professionnel qualité spécialisé:

Techniques des soins
esthétiques visage, mains, pieds
Techniques de maquillage visage
et ongles
Techniques esthétiques liées aux
phanères
Conseil à la clientèle et vente de
produits cosmétiques, d’hygiène
corporelle, de produits de
parfumerie et d’accessoires de
soins esthétiques
Conseiller ses clients sur
l’utilisation des produits
Vendre des produits de beauté
Assurer une veille des
techniques et de produits
nouveaux

Conditions d’admission

Tout public étant déjà diplômé
d’un CAP
 Admission pour une formation
en 1 an sur dossier et après
étude du projet professionnel

Evaluation 
Contrôle continu des
connaissances et examen blanc,
jury composé de professionnels
et professeurs 
Examen final de l’éducation
nationale

Etre attentif aux requêtes de ses clients et
personnaliser le service au cas par cas
Réaliser des soins du visage, maquillages,
manucures, épilations
Avoir une grande connaissance des produits
à utiliser ainsi qu’une technique
irréprochable
Conseiller ses clients sur l’utilisation des
produits
Vendre des produits de beauté
Assurer une veille des techniques et de
produits nouveaux

Récapitulatifs des
tâches

Le contrat d’apprentissage est conclu
entre l’apprenti et un employeur

la durée du contrat est de 12 mois
prise en charge du coût de
formation par les OPCO de
compétence
rémunération pour l’apprenti
durant la formation
l’UFA participe activement au
placements des candidats grâce à
un réseau d’entreprises partenaires

Contrat d’apprentissageon


